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ACTIVIDADES RECREATIVAS, PRUEBAS DEPORTIVAS, MARCHAS CICLISTAS Y OTROS EVENTOS

MEMORIA DESCRIPTIVA
(MODELO)
· Pulse la tecla TAB (Tabulador) para desplazarse por los diferentes campos. También puede hacer click o pinchar con el ratón en cualquier parte de la zona sombreada para editar, insertar o eliminar el texto.
· Cuando se sitúe en un campo o zona sombreada aparecerán en la barra de estado (parte inferior de la pantalla) indicaciones para orientarle a la hora de cumplimentar los distintos campos y/o apartados.

· Sustituya los textos de ejemplo y si no procede indicar nada en alguno de ellos, elimine el texto de ejemplo o indique “No procede”.
1. DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD, PRUEBA O EVENTO DEPORTIVO.
	NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

     

	FECHA DE INICIO:

     
	FECHA DE FINALIZAC.
     
	HORA DE INICIO:
     
	HORA DE FINALIIZ.:

     
	Nº. PARTICIPANTES:
     
	AFORO PREVISTO:
     

	TIPO DE  PRUEBA O ACTIVIDAD DEPORTIVA:

 FORMCHECKBOX 
 Competitiva
 FORMCHECKBOX 
 No competitiva, lúdica o de ocio
	CARÁCTER DE LA COMPETICIÓN:

 FORMCHECKBOX 
 Competición Oficial
 FORMCHECKBOX 
 Competición NO Oficial
	PARTICIPANTES:
 FORMCHECKBOX 
  Federados
 FORMCHECKBOX 
  NO Federados


Descripción detallada de la actividad y del medio físico en el que se desarrolla:
(ESTAS SON SOLO UNAS INDICACIONES ORIENTATIVAS. POR CONSIGUIENTE, ELIMÍNELAS DESPUÉS DE LEERLAS E INTRODUZCA LA DESCRIPCIÓN DE SU PRUEBA O ACTIVIDAD. 
Indique si se trata de una carrera urbana o por montaña que discurrirá por distintas vías urbanas, interurbanas, senderos, caminos, etc., o si se trata de de un torneo, campeonato, exhibición, etc. que se desarrollará al aire libre en una vía pública, plaza u otra zona de dominio público o tendrá lugar en un establecimiento, recinto, instalación deportiva etc. 

Indique, igualmente, quienes pueden participar en la prueba o actividad deportiva; es decir, si está abierta la participación al público en general o si, por el contrario, la participación está restringida a clubes, deportistas federados, no federados, etc. Y si la participación es gratuita o si, por el contrario, se exigirá alguna cuota de inscripción, indicando en tal caso cuál es su importe. 

Señale también, por ejemplo, si los participantes se dividirán en distintos tipos y categorías y, en tal caso, indique cuáles son éstas.

Reseñe o indique cuálquier otra cuestión que considere relevante sobre la prueba o actividad deportiva y del medio en el que se va a desarrollar la misma.) 

2º. LUGAR DE CELEBRACIÓN O ITINERARIO PRECISO DEL RECORRIDO.
	LUGAR DE CELEBRACIÓN DE LA PRUEBA O ACTIVIDAD:
     

	

	ITINERARIO/S O RECORRIDO/S DE LA PRUEBA O ACTIVIDAD:
     

	HORARIOS PROBABLES DE PASO POR EL ITINERARIO O RECORRIDO::

     

	HORA DE LLEGADA DE LA CABEZA::

     
	HORA DE LLEGADA DE LA COLA:
     


3º. IDENTIFICACIÓN DE LAS PERSONAS RESPONSABLES.
	CARGO QUE DESEMPEÑA EN LA PRUEBA O ACTIVIDAD DEPORTIVA::

RESPONSABLE DE ORGANIZACIÓN Y/O DIRECCIÓN EJECUTIVA

	NOMBRE Y APELLIDOS:

     
	DNI:

     

	CORREO ELECTRÓNICO:

     
	TELÉFONO/S DE CONTACTO:

     

	FUNCIONES O COMETIDOS:

(ESTO ES SOLO UN EJEMPLO. ELIMÍNELAS Y ENUMERE LAS QUE LE CORRESPONDAN..

- Supervisará el correcto funcionamiento y desarrollo del evento.

- Coordinará las tareas y funciones de cada responsable y, en su caso, del personal auxiliar y/o voluntario.
- …)


	

	CARGO QUE DESEMPEÑA EN LA PRUEBA O ACTIVIDAD DEPORTIVA::

RESPONSABLE DE SEGURIDAD VIAL

	NOMBRE Y APELLIDOS:

     
	DNI:

     

	CORREO ELECTRÓNICO:

     
	TELÉFONO/S DE CONTACTO:

     

	FUNCIONES O COMETIDOS:

(ESTO ES SOLO UN EJEMPLO. ELIMÍNELAS Y ENUMERE LAS QUE LE CORRESPONDAN.
- Supervisará y coordinará todos los elementos de seguridad con medios humanos y materiales del evento.

- Impartirá instrucciones precisas al personal auxiliar, habilitado al efecto, para el normal desarrollo  de la actividad..

- Coordinará los procedimientos sanitarios y de emergencias.

- Supervisará y coordinará, en su caso, el montaje y desmontaje del evento, garantizando su fiabilidad, seguridad y limpieza.

- En caso de ausencia, asumirá eventualmente sus funciones el Responsable de la Organización y Dirección Ejecutiva de la actividad, prueba o evento.

- …)


	

	CARGO QUE DESEMPEÑA EN LA PRUEBA O ACTIVIDAD DEPORTIVA::

     

	NOMBRE Y APELLIDOS:

     
	DNI:

     

	CORREO ELECTRÓNICO:

     
	TELÉFONO/S DE CONTACTO:

     

	FUNCIONES O COMETIDOS:

     

	

	CARGO QUE DESEMPEÑA EN LA PRUEBA O ACTIVIDAD DEPORTIVA::

     

	NOMBRE Y APELLIDOS:

     
	DNI:

     

	CORREO ELECTRÓNICO:

     
	TELÉFONO/S DE CONTACTO:

     

	FUNCIONES O COMETIDOS:

     


4º. MEDIDAS DE SEÑALIZACIÓN DE LA PRUEBA Y DEL RESTO DE DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD.

La organización dispondrá las siguientes medidas de señalización y dispositivos de seguridad:
(ESTO ES SOLO UN EJEMPLO PARA UNA CARRERA. ELIMÍNELAS Y ENUMERE CUÁLES SON SUS MEDIDAS DE SEÑALIZACIÓN Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD.
- El dispositivo de seguridad vial, condiciones de circulación, etc. correrá a cargo de la Guardia Civil / Policía Local, que propondrá a la Organización de la prueba o evento la adopción de cuantas medidas de señalización o de seguridad considere oportunas o la modificación de las propuestas por aquella para garantizar la seguridad y el normal desarrollo de la actividad..
- Al frente de la prueba se colocará un vehículo de dirección / motocicleta que señalizará el comienzo de la prueba. De idéntica forma, en la cola de la prueba se situará otro vehículo / motocicleta señalizando  el fin o cierre de la carrera.
- La señalización y el montaje y desmontaje de la salida y llegada de la prueba, así como la  señalización del recorrido será a cuenta de la organización, coordinado y supervisado por el Responsable de Seguridad Vial.
- A lo largo del recorrido se colocarán las señales verticales y horizontales en todos los cruces que se consideren necesarios (especifíquelos y si es posible indíquelos sobre un mapa del recorrido).
- Asimismo, en los cruces o intersecciones con otras vías o en aquellos lugares del recorrido que presenten un riesgo potencial, se situará el personal auxiliar o voluntario para señalizarlo debidamente con banderas. (especifíquelos y si es posible indíquelos sobre un mapa del recorrido))
- …)

5º. PLAN DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCIÓN.

Identificación de los riesgos previsibles
(ESTO ES SOLO UN EJEMPLO. ELIMÍNELOS Y ENUMERE CUALES SON LOS RIESGOS PREVISIBLES DE SU PRUEBA O ACTIVIDAD.
Como consecuencia de la práctica deportiva, el esfuerzo realizado o la fatiga muscular propio de una actividad física o competición, etc. los participantes y, en su caso, el público asistente a la prueba o actividad deportiva están sometidos a los siguientes riesgos:

- Lesiones, como consecuencia de caídas, torceduras, esguinces…

- Tirones musculares por el esfuerzo y la fatiga muscular.

- Deshidratación. Para combatirla, la organización dispondrá de XXX puntos de avituallamiento a lo largo del recorrido con líquidos (agua y bebidas isotónicas) y alimentos sólidos (fruta, frutos secos, barritas de cereales…).

- Atropello causado por un vehículo de la organización.

- Incendio.

- …) 

En todo caso, para atender cualquier incidencia que se produzca en la salud de los participantes y, en su caso, de los espectadores asistentes durante el desarrollo de la prueba o actividad deportiva, se dispondrá del servicio de asistencia sanitaria que se especifica en el apartado correspondiente.
Plan de emergencia:

Con la finalidad de asegurar la prevención de siniestros y la intervención inmediata en el control de los mismos con los medios humanos y materiales disponibles, la organización dispondrá lo siguiente: 
(ESTO ES SOLO UN EJEMPLO PARA UNA CARRERA. ELIMÍNELO Y DESCRIBA EL PROCEDIMIENTO DE ACTUACIÓN DURANTE LA PRUEBA O ACTIVIDAD 
Si ya dispone de un plan de emergencia confeccionado de antemano, adjunte una copia del mismo e indíquelo así en este apartado. Si no dispone de él, indique como se actuará. 
Ejjemplo para una carrera:

- Todos los miembros de la organización estarán en contacto en todo momento con el Responsable de la Organización y/o Dirección Ejecutiva o, en su caso, con el Responsable de Seguridad Vial para actuar con la mayor celeridad ante una emergencia.

- La organización dispondrá de XXX responsables en la zona de salida y llegada o meta, con vehículos de apertura y cierre de carrera, así como de XXX auxiliares o voluntarios responsables de zona que se encargarán de velar, en los puntos que le sean asignados, de la correcta señalización del recorrido y de la asistencia, en primera instancia, a los corredores, participantes, etc., que sufran alguna lesión o accidente, poniéndolo inmediatamente en conocimiento del Responsable –o responsables- de Seguridad Vial y del Responsable de la Organización y Dirección Ejecutiva de la prueba o evento.

- El personal auxiliar o voluntario se ubicará en: (especificar el número y lugar, especialmente si se trata de lugares peligrosos. v.gr. XXX en la salida junto a…; XXX en la rotonda de…. ; XXX en la intersección de la C/ … con la C/ Av. Plaza…  Si es posible, incluya, además, un mapa del recorrido señalando la ubicación en el mismo del personal auxiliar o voluntario).

- Cada uno de los responsables designados asumirán el cometido de velar por el correcto funcionamiento y desarrollo de la actividad, así como de las normas de prevención y seguridad de la misma.

- El personal auxiliar o voluntario responsable de cada una de las zonas establecidas avisará, inmediatamente, al Responsable de Seguridad Vial al objeto de que active el mecanismo de intervención que proceda según el tipo de emergencia, y éste se encargará, a su vez, de ponerlo en conocimiento inmediato del Responsable de la Organización y Dirección Ejecutiva de la misma.

- Cada responsable de zona será debidamente formado e informado por el Responsable de Seguridad Vial sobre las medidas de prevención y del procedimiento de actuación en caso de emergencia y evacuación.

- La ambulancia o ambulancias se situarán en …….

-  El procedimiento de actuación ante una emergencia en caso de….. (describa cual sería la forma de actuar en el supuesto de, por ejemplo, una lesión, un tirón muscular, deshidratación, accidente de tráfico, caída de gravedad, etc., o en caso de accidentes leves, graves o muy graves)

- …)

Plan de autoprotección de participantes, personal organización, auxiliares y voluntarios
(ESTO ES SOLO UN EJEMPLO. PARA UNA CARRERA. ELIMÍNELO Y DESCRIBA CUÁL ES EL PLAN DE AUTOPROTECCIÓN PARA SU PRUEBA O ACTIVIDAD.
Con la finalidad de salvaguardar la integridad de los participantes, personal de la organización, personal auxiliar o voluntario, espectadores, así como de cualquier otro posible usuario que tenga acceso a la actividad, se arbitrarán las siguientes medidas:

- El circuito estará acotado y será cerrado y abierto al tráfico siguiendo las indicaciones de los agentes de la Guardia Civil de Tráfico o de la Policía Local, según la vía por la que discurra la prueba o evento.

- Para identificar a los participantes, la organización le hará entrega de un dorsal una vez realizada la inscripción en la prueba.

- La organización contará con una dotación del personal auxiliar o voluntario que se situará en los puntos de paso considerados necesarios en la carretera o vía identificada, así como en cualesquiera otros puntos que se consideren necesarios proteger ante un determinado o aparente peligro. Dicho personal dispondrá de banderas y petos reflectantes para señalizar debidamente  su posición.

- En la salida y en la meta se colocarán vallas de seguridad para la protección de espectadores y se habilitará una zona por la organización para jueces y cronometradores.

- La organización incorporará vehículos de apertura y cierre de carrera, en los que se colocarán la cartelería necesaria que anuncie el comienzo y el final de la prueba.

- …
Para ello, la organización dispondrá de los siguientes medios materiales:

- XX Vehículos de organización, incluidos los de apertura y cierre de la prueba.

- XX Vehículos de protección civil.

- XX Ambulancias.

- Petos luminiscentes para el personal situado en las zonas de cruce o interesecciones.

- Petos, camisetas, polos… identificativos de la organización de la prueba.

. XX o XX metros de vallas de control.

- Cinta balizadota.

- XX banderas o banderines de señalización.

- Señalización del recorrido y del kilometraje.

- …)

5º. INFRAESTRUCTURA NECESARIA.
	 FORMCHECKBOX 
 Vallas de contención:      
 FORMCHECKBOX 
 Vallas de seguridad :      
 FORMCHECKBOX 
       Conos.
 FORMCHECKBOX 
      
	 FORMCHECKBOX 
 Arco de salida
 FORMCHECKBOX 
 Arco de meta
 FORMCHECKBOX 
 Megafonía
 FORMCHECKBOX 
      
	 FORMCHECKBOX 
 Escenario de      m.
 FORMCHECKBOX 
       Carpas de      m.
 FORMCHECKBOX 
 Gradas

 FORMCHECKBOX 
      


 FORMCHECKBOX 
 Se adjunta croquis o plano con la ubicación de los distintos elementos o estructuras desmontables (escenario, arcos de salida / meta, carpas, gradas, torretas de iluminación, etc.) que se instalarán, así como el proyecto de instalación y/o certificado de seguridad y solidez de los mismos.
Observaciones:
     
6º. SERVICIO DE ASISTENCIA SANITARIA.

Para atender los posibles accidentes o riesgos para la salud de los participantes en la actividad y/o espectadores que puedan presentarse durante el desarrollo de la misma, la organización dispondrá de un servicio sanitario que estará compuesto por:
- X Ambulancias medicalizadas.

- X Médicos.

- X DUE.

- X Fisioterapeutas.

- …

IMPORTANTE: Si la actividad discurre por vías publicas o privadas, terrenos o zonas de dominio público sujetos a la legislación sobre tráfico de vehículos a motor es obligatoria la presencia de los servicios sanitarios durante la celebración de la actividad y su composición deberá ajustarse a lo establecido en el artículo 10 del Anexo II del Reglamento General de Circulación (Real Decreto 1428/2003, de 21 de noviembre).

 FORMCHECKBOX 
 Con independencia del servicio de asistencia sanitaria especificado con anterioridad, los participantes en la prueba o actividad deportiva contarán con un seguro de accidentes que cubra los riesgos inherentes a su práctica. (se acompaña copia de la póliza).
En Jaén, a 2019

     
 de  FORMTEXT 

     
 de 
El solicitante / organizador de la actividad,

Fdo.:      
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